Inline-Kalender 2011 SC Falkenberg

14.03.2011
April Mai Juni Juli August September
Sa 2 |Vorbereitung Theresienwiese So1 Mi 1 [Konditraining Sa 2 |Int. IC Degmarn Do 1
So 3 |Vorbereitung Theresienwiese Do 2 |Stangentraining Himmelfahrt So 3 Di 2 |Stangentraining
Di 3 |Stangentraining Sa3
Di 5 Mi 4 |Konditraining Sa 4 |BIC Adlkofen Di 5 |Stangentraining Do 4 |Stangentraining So 4
Do 5 |Stangentraining So 5 Mi 6 |Konditraining (NB)
Do 7 Do 7 |Stangentraining Sa 6 Di 6 [Stangentraining
Sa7 Di 7 |Stangentraining So 7 |BIC Arrach Bayernliga
Sa 9 |Vorbereitung Theresienwiese So 8 Mi 8 [Konditraining Sa 9 |SVM Gilching/Olching Do 8 |Stangentraining
So010 |Vorbereitung Theresienwiese Do 9 [Stangentraining So 10|SVM Falkenberg Di 9 |Stangentraining
Di 10 |Stangentraining Sa 10
Di 12 [Stangentraining Mi 11 |Konditraining Sa 11|DSV-IC Bad Hersfeld ? Trainingslager ?? |Di 12 |Stangentraining Do 11|Stangentraining So 11
12 Stangentraining So 12 Trainingslager ?? [Mi 13 |Konditraining (NB)
14 Stangentraining Trainingslager ?? |Do 14|Stangentraining Sa 13 Di 13
Sa 14|PSL Di 14 [Stangentraining Trainingslager ?? So 14
Sa 16|Trainingslager Kinder Basic I|So15 Sa 16|DM SL Chamminster 15
So 17|Trainingslager Kinder Basic I 16 Stangentraining So 17|Vereinsmeisterschaft Di 16 |Stangentraining
18 Trainingslager Kinder Basic I |Di 17 [Stangentraining Sa 17
Di 19 [Trainingslager Kinder Basic I |Mi 18 [Konditraining Sa 18|DSV-IC Nagold DM Kombi Di 19 |Stangentraining Do 18|Stangentraining So 18
19 Stangentraining So 19|DM PSL Nagold Mi 20 |Konditraining (NB)
21 Stangentraining 20 SVM SC FFB Do 21|Stangentraining Sa 20 Di 20
Sa 21|DSV-IC WeiBenstadt Di 21 |Stangentraining So 21
Sa 23 SVM Mauern + Skitty Sa 23|Osterr. Meister. Stuhlfelden 22
So 24 So 22|Bayernliga WeiBenstadt 23 Stangentraining Norbay. Meisters. Lauf Di 23 |Stangentraining
Di 24 |Stangentraining So 24(??) Sa 24
Di 26 [Stangentraining Mi 25 |Konditraining Sa 25|Meister Di 26 |Stangentraining DI 25 |Stangentraining So 25
26 Stangentraining Bayernliga Mi 27 |SVM AbschluBfeier
28 Stangentraining So 26|Skittyrace Do 28|Stangentraining Sa 27
Sa 28 So 28
Sa 30 So 29|Bay. Meisters. Arrach ? Di 28 [|Stangentraining Sa 30
Mi 29 [Konditraining (NB) So 31 Di 30 |Stangentraining
Di 31 |Stangentraining 30 Stangentraining

Trainingszeiten April

18.30-20.00 Uhr fir Rennmannschaft

Ferien und Feiertage

Trainingszeiten Mai-Juli
S$8-510 17.00-18.30 Uhr

S12-Jugend 18.30-20.00 Uhr

2tes Trainingslager im Juni abh&ngig von den Rennen
Uber das Angebot eines 2ten Kinder Basic Kurses in den Pfingstferien

kann nachgedacht werden

Ab Mai sollte es einen Einsteigerkurs Inline-Alpin geben um 17.00 Uhr

Konditraining erst ab Schiiler 10

Trainingszeiten August-Septemb:

18.30-20.00 Uhr fiir Alle




